ESTADO DE ALAGOAS
CAMARA MUNICIPAL DE PILAR
GABINETE VEREADOR JUNIOR DO DR. JOSE

RAUDE E ASSISTENCIA

PROJETO DI LEI N° 011/2022, 07 DE JUNHO DE 2022

Institui no més de maio a Campanha
Municipal de Prevencdo e Luta
contra a Doenca Endometriose, € da
outras providéncias.

Excelentissimo Senhor Presidente da CAmara Municipal de Pilar - AL, Vereador Tayronne
Henrique,

o vereador Junior do Dr. José no uso das suas atribuigdes regimentais, submete a apreciagao
desta Casa Legislativa o seguinte Projeto de Lei:

Art. 1° Fica instituido no més de maio a Campanha Municipal de Prevengdo e Luta contra a
Doenga de Endometriose;

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposi¢des em
contrario.

Pilar — AL, em 07 de Junho de 2022

JE%’ELLA DNASF RﬁDRIGUES ASSIS'JUNIOR

VEREADOR



ESTADO DE ALAGOAS

CAMARA MUNICIPAL DE PILAR
GABINETE VEREADOR JUNIOR DO DR JOS

Justificativa:

O Presidente da Republica, Jair Bolsonaro, sancionou a lei que institui o Dia
Nacional de Luta contra Endometriose.

Silenciosa e dolorosa, a endometriose causa diversos problemas na vida da
mulher. No Brasil atinge cerca de 7 milhdes, o que resulta aproximadamente em
1 a cada 10 mulheres em idade reprodutiva. Levantamento da Sociedade
Brasileira de Endometriose (SBE) revela ainda que mais de 60% das mulheres
desconhecem os sintomas do problema.

A endometriose é uma doencga inflamatéria, causada por células do endométrio
que, em vez de serem expelidas durante a menstruacao, se deslocam no sentido
oposto e caem nos ovarios ou na cavidade abdominal, onde voltam a se
multiplicar, provocando sangramento. Muito frequente no periodo reprodutivo, a
doenca atinge desde a adolescéncia até a transi¢cao para a menopausa. A mulher
pode apresentar colica intensa durante a menstruacao e, na endometriose, esse
sintoma & constante e progressivo, vai aumentando a intensidade e geralmente
comega mais tardiamente. Outros sintomas que também podem ser sinais de
alerta para a doenca sdo dor e sangramento intestinal e urinarios durante o

periodo menstrual, dificuldade para engravidar e a infertilidade.



O objetivo maior desse projeto de lei & incluir no calendario anual do
municipio de Pilar um més (margo) inteiro totalmente voltado para
campanhas de conscientizagao da populagdo sobre o tratamento e apoio
psicologico as mulheres que sofrem com a endometriose, impossibilitando

muitas delas de se tornarem maes,

A endometriose é uma doenca inflamatdria que ataca o tecido do utero,
os ovarios, a bexiga e até o intestino. Os sintomas podem surgir na
adolescéncia e incluem dores durante relagbes sexuais, entre as
menstruacoes, ao defecar e ao urinar, sangramento na urina ou nas fezes,
além de forte colica menstrual. O processo inflamatério progressivo
causado pela enfermidade pode comprometer a funcdo de orgaos e
tecidos, levando a infertilidade.

A endometriose pode ser assintomatica. Quando os sintomas aparecem,

merecem destaque:

« Colica menstrual (dismenorreia) que, com a evolugdo da doenga,

aumenta de intensidade e pode incapacitar as mulheres de
exercerem suas atividades habituais;

« Dispareunia: Dor durante as relagoes sexuais;

« Dor e sangramento intestinais e urinarios durante a menstruacao;

« Infertilidade.

De acordo com a Organizacdo Mundial da Satde (OMS), cerca de 180 milhGes
de mulheres enfrentam endometriose. No Brasil, sao 7 milhdes de casos, o que
corresponde a aproximadamente uma em cada dez mulheres em idade
reprodutiva. Apesar de toda a conscientizagdo por atendimento mais
humanizado nos Ultimos anos, muitas vezes os pacientes nao sao vistos como
um todo pelos profissionais de saude. Isto interfere negativamente no
tratamento. Quando ha escuta qualificada e um bom trabalho em equipe

multiprofissional, o desfecho costuma ser muito positivo.



O individuo precisa ser devidamente informado sobre seu quadro. E fundamental
que se sinta a vontade para tirar suas dlvidas e expor sua histéria. Cada caso &
Unico, mesmo que os sintomas fisicos se assemelham. Com acesso a
informacéo, atendimento de qualidade e acolhimento, € muito mais facil aderir
ao tratamento, e se responsabilizar por ele.

O principal obstaculo é a busca por diagndstico, que leva em média de 7 a 10
anos. Neste periodo, a mulher acaba se deparando com julgamentos diversos,
tanto profissionais, como leigos. A maioria demonstra descaso em relagéo aos
sintomas, o que a leva a se culpabilizar e a se desqualificar, chegando a acreditar
que ndo existe doenca alguma. “E frescura; isso é psicoldgico; enaravida que
passa; € normal ter colica; tem um tratamento natural que cura isto” — e por ai
vao os palpites, muitas vezes na melhor das intencoes.

Os principais impactos decorrentes do quadro — em especial os mais graves ou
ainda nao diagnosticados — sao os seguintes:

— Limitagdes devido a dor (diminuigdo da vida social, menor produlividade no

trabalho, falta de disposicao).
— Sensacgdo de impoténcia frente aos sintomas, e maior risco para quadros
depressivos.

— Aumento de estresse e ansiedade. Em especial quando ha pouco acesso a

servigos de salde e ndo ha perspectiva de tratamento possivel.

-Prejuizos na vida sexual/afetiva (quando ha dor durante a relagdo, denominada
dispareunia).

— Comprometimento da fertilidade (dependendo do caso).

Ha uma série de estudos que propdem um perfil da mulher com endometriose.
Segundo eles, ha alguns tragos comuns entre as portadoras, tais como:
ansiedade, auto exigéncia, elevado coeficiente intelectual, e estresse. Ha
autores que usam a expressao “doenga da mulher moderna”. Associam o quadro
as mulheres que se dividem entre suas carreiras e demais demandas da

sociedade (familia, tarefas domésticas, etc).



Portanto esse projeto de lei visa conscientizar e alertar as mulheres desde
a adolescéncia, para que o tratamento ndo seja tardio causando sequelas
irreversiveis como a infertilidade e o comprometimento de outros 6rgaos
importantes para a saude feminina e promovendo mais qualidade de vida
para as mulheres em cada area da sociedade na qual elas atuam. Alem
de ja ter sido sancionada a Lei 14 .324/2022 que determinou o dia 13 de

marg¢o como o Dia Nacional de Luta Contra a Endometriose.
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Camara Municipal de Pilar

Protocolo n2: 0000060700042022

Interessado: JOSE LAVDNAS RODRIGUES DE ASSIS JUNIOR
Assunto: PROJETO DE LEI N2011/2022

Situacao: Em Andamento
Data de Emissao: 07/06/2022

Descrigao: IMPLANTAR NO MES DE MARGCO A CAMPANHA MUNICIPAL DE PREVENGCAO E LUTA

CONTRA A DOENCA ENDOMETRIOSE.

Para consultar o andamento deste protocolo acesse: https://www.markasistemas.com.br/camara-pilar/protocolo/

Tenha em maos o nimero do protocolo e o cddigo de consulta.

Data

Situacao

Departamento

Responsavel

07/06/2022

Encaminhado

PROTOCOLO - CAMARA MUNICIPAL

-e L]
Cod. de Consulta

1868584215032174

https://www.markasistemas.com.br/camara-pilar/protocolo/consufta?codigo_consulta=18685842150321740000060700042022

PROTOCOLO | CAMARA MUNICIPAL
Pilar, 07/06/2022



_ ESTADO DE ALAGOAS
CAMARA MUNICIPAL DE PILAR
GABINETE DO VEREADOR DJACY MAIA

EMENDA MODIFICATIVA Ne 001/2022, AO PROJETO DE LEI N° 011/2022, DO
PODER LEGISLATIVO, QUE INSTITUI NO MES DE MAIO, A CAMPANHA
MUNICIPAL DE PREVENCAO E LUTA CONTRA A DOENGA
ENDOMETRIOSE, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O VEREADOR DJACY WASHINGTON CLEMENTE MAIA, no uso de suas
atribuicdes e prerrogativas legais, submete a apreciagdo do plenario deste
egregio parlamento, a seguinte Emenda Modificativa:

Art. 1° - O Supracitado Projeto de Lei, passara a vigorar com as seguintes
alteragdes

“Art.1° Fica instituido no calendario oficial do municipio, durante o més de maio,
a campanha de prevencao e luta contra a doenga endometriose”.

Sala das Comissdes da Camara Municipal de Pilar, José Hozano da Silva, em
09 de Agosto de 2022.

Djacy WashingtomQlemente Maia
Vereador

Rua Miguel Macedo, 100 — centro — Pilar-AL, Fone: (082) 3265-1880, — C.N.P.J. -
08.629.230/0001-26



_ ESTADO DE ALAGOAS
CAMARA MUNICIPAL DE PILAR
GABINETE DO VEREADOR DJACY MAIA

Justificativa

A presente emenda, ao propor a inclusdo da expressdo “no calendério oficial do
municipio”, visa conferir maior oficialidade a referida campanha, concorrendo,
dessa forma, para sua concretude.

Sala das Comissdes da Camara Municipal de Pilar, José Hozano da Silva, em
09 de Agosto de 2022.

Djacy Washington mente Maia
Vereador

Rua Miguel Macedo, 100 — centro — Pilar-AL, Fone: (082) 3265-1880, — C.N.P.J. -
08.629.230/0001-26



